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Damizlik Baliklarin Bakimi

ideal olarak damizlik stokun, mimkiin
oldugunca, baliklarin dogada maruz kaldiklari
kosullara yakin kosullarda tutulmasi gerekir.
Bununla beraber, pratikte tim faktorler
yonunden ideal yetistirme kosullarini saglamak
mumkun olmayabilir. Su kalitesi, besleme rejimi
ve rasyon kalitesi, stoklama yogunlugu,
patojenlere maruz kalma ve cesitli muameleler
sirasindaki stres faktorleri uygun yoénetim ve
yetigtiricilik  pratikleri ile  optimum hale
getirilebilir. Fakat en uygun yetistiricilik
pratiklerinin saglanmasi uzun sureli gelisme ve
deneme gerektirdiginden kiltiire yeni alinan
balik tirleri icin bu tip 1slah veya iyilestirmeler
zor olabilir.

‘Bakim’ terimi besleme ve hastaliklardan
koruma dahil her tarld muameleyi
kapsayabilecek genis bir anlama sahip
olmasina ragmen, burada baliklarin asir
‘strese’ maruz kalmadan normal fizyolojik
aktivitelerini  sUrdurebilmelerinin  saglanmasi
olarak tanimlanabilir. Yetistiricilik sartlarinda
stres su faktérlerden kaynaklanabilir:

e Su Kalitesi: Ozellikle suyun disik
¢bzinmis oksijen ve yuksek amonyak,
karbondioksit ve aski yik igerigi Snemli sorunlar
yaratabilmektedir. Bu nedenle, anaglar en
azindan buyutme evresindekine benzer su
kalitesi kosullarinda muhafaza edilmelidir.

¢ Fiziksel Rahatsizliklar: Baliklarin gesitli
amaglarla ‘ellenmesi’ veya ‘elle muamelesi’ ile
oransal olarak kuglik hacimlerdeki ‘kapalilik’
veya ‘duvar etkisi’ yetistiricilikle ilgili en dnemli
fiziksel stres kaynaklaridir. Maalesef fiziksel
stresin ortadan kaldiriimasi son derece zordur.
Ancak, elle muamelenin minimuma indirilmesi,
zorunlu oldugu durumlarda anestezi
kullanilmasi ve stoklama Unitesinin mUmkin
oldugunca buyuk tutulmasi ile stres belirli
oranlarda azaltilabilir.

e Su Sicakhgi: S6z konusu tirdn alt ve
Ust tolerans sinirlarina dogru dalgalanmalar
damizliklarin performanslari Uzerinde olumsuz
etkiler yapar. Ozellikle ani degisimlerden
kaginiimalidir.

* Birinci bolimii bir dnceki sayida yaymlanan makalenin bu bdlimiinde damizlik baliklarin bakim ve beslenmeleri ile ilgili
gelismeler tizerinde durulmaktadir.

e Sosyal Etkilesimler: Son zamanlarda
yogun olarak U(zerinde durulan, son derece
kompleks bir husustur. Cilinkd kultlir ortaminda
yetistirilen canlilar oldukga farkli davranis
Ozelliklerine  sahiptirler:  alan  mudafaasi,
predatorliik/kanibalizm, bireysel veya sUri
halinde hareket, stoklama yogunluguna tepki
gibi. Bunlardan 6zellikle stoklama yodunlugu ve
bunun su kalitesi ile etkilesimi oldukga kritiktir.
Turler arasinda 6nemli farkhliklar gézlenmesine
ragmen genelde stoklama yogunlugunun fazla
yiiksek olmasi (> 5 kg/m®) arzu edilmez.

¢ Dezenfeksiyon ve Antibiyotik
Uygulamalari: Bakteriyel ve mantar hastaliklari
ile parazittik enfeksiyonlara karsi banyo yaygin
bir uygulamadir. Bu tedavi yontemi hastalik ve
parazitlere karsi kesinlikle etkin olmasina
ragmen, yaygin kimyasal bilesiklerden bazilar
(6rnegin  formalin, hidrojen  peroksit) ve
uygulanma proseduirleri bir stres faktori olabilir.

e Besin: Ogzellikle duslk sicakliklarda
baliklar uzun sire ag¢ kalabilirler, ancak bunun
kesinlikle belirli bir bedeli vardir ve damizlik
baliklarda bu bedel treme 6zellikleri ile ilgilidir.

Damizlik baliklardan dél aliminda cgesitli
uygulamalar (cinsiyet ayrimi, olgunluk kontroli,
hormon enjeksiyonu, sagim gibi) ve bunlarin
belirli dlgtilerde stres etkisi kaginilmazdir. Bu da
damizlik stogun sagligina ve dodllerin yasama
gucune yansir. Yaslari, bayUklikleri, metabolik
gereksinimleri ve besin rezervleri nedeniyle
strese, larva veya yavru baliklardan daha
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dayanikli  olmalarina  ragmen, damizlk
baliklarda stres Ureme O&zellikleri Uzerinde
olumsuz etkiye sahip olabilir. Uygun olmayan
yetistirme kosullari tarafindan olusturulan kronik
stres bile bir ¢ok bahgin kiltir kosullarinda
yumurtlamamasina veya tamamen
olgunlagsmamasina sebep olabilir. Strese maruz
kalan baliklarda ovulasyon gecikir ve
yumurtalarin bayUklik ve kaliteleri daha disik
olabilir. Ayrica bu baliklarda sperm uretimi de
azalmaktadir. Buna goére damizlik baliklarin
yetigtiricilik  uygulamalari  kacilmaz olarak
yumurta ve sperm Kkalitesini ve dolayisiyla
kuluckahane uretimini etkileyebilmektedir.

Damizhik Baliklarin Beslenmesi

Baliklarda cinsi olgunlugun baglamasi ile
biylime orani yavaslar. Olgunlagsma esnasinda
besin maddeleri daha ¢ok yumurta ve sperm
Uretiminde kullanilirken, somatik (kas) blyime
durur. Yumurtlama esnasinda ise disi balik
%10-20 oraninda agirhk kaybeder. Ayrica,
yumurtlama ile ilgili aktiviteler nedeniyle baligin
metabolik orani artar. Buna karsin yumurtlama
sonrasindaki gonadlarin dinlenme evresinde su
sicakligina bagh olarak metabolik oran duser.

Damizlik baliklarin besin gereksinimleri
ve beslenmeleri ile ilgili aragtirmalar hem pahali
ve hem de uzun zaman aldigindan, konu ile
ilgili calismalar oldukga sinirlidir. Genel olarak
Salmonidae turlerinde ekstra vitamin,
karotenoid pigment ve iz elementlerle
desteklenmis blyitme yemleri yeterli
g6zikmektedir. Ancak, deniz baliklar
damizliklari igin belirli evrelerde 6zel rasyonlar
hazirlanmasi yeterli miktarda kaliteli yumurta ve
larva Uretimi agisindan son derece dnemlidir.

Yeni kaltare alinmak Uzere
kulugkahaneye getiren baliklar adaptasyondan
sonra yem almaya baglarlar. Baslangicta
sadece taze balik (sardalya, hamsi, ¢aca) ve
diger su urinleri (midye, sitbye vs.) etleri ile
beslenen baliklar goéreceli olarak pelet yeme
alistirilir.

Kantitatif ve kalitatif yonden damizlik
baliklarin beslenmeleri iki evreye ayrilabilir: i)
yumurtlama sezonu disinda (yumurtlamadan bir
sonraki yumurtlamanin 3-4 ay Oncesine kadar)
uygulanan normal besleme ve ii) yumurtlama
sezonu civarinda uygulanan 6zel besleme.

Yumurtlama sezonu disindaki besleme
de amag, damizlik baliklarin bir sonraki tGreme
sezonu icin gamet gelisimi baslayincaya kadar
saglikli  bir sekilde muhafaza edilmesidir.
Ozellikle yeni yumurtlamig anaclarda

yumurtlama sonrasi vicut bogaldigindan asiri
beslenme s6z konusu olabilir. Ancak, bu
periyotta dokulardaki protein sentezi dusuk
oldugundan yemin protein ve yag igerigi ne
olursa olsun asiri beslenme yaglanma ile
sonuglanabilir.

Yukarida da belirtildigi gibi Salmonidae
turleri icin bu dénemde normal blyttme yemleri
kullanilabilir.  Ancak bunlarda bile yeterli
besleme, o yll yumurtlayan ana¢ sayisi,
yumurta verimi ve yumurta blyUklugu tzerinde
onemli etkiye sahiptir. Ornegin, gokkusag!
alabaliklarinin yil boyunca normal gunluk yem
miktarlarinin yarisi veya 1/3'0 ile beslenmesi
yumurta veriminin %25 azalmasi ile sonuglanir.
Ayrica, iyi beslenmeyen baliklarin 6énemli bir
kismi hig yumurta vermez. Anaglara verilen
yem miktarindaki degisimlerle ilgili ¢alismalar
yuksek ve dislk besleme oranlarinin yumurta
verimi ve olgunlagsan ana¢ orani Uzerinde
onemli etkilere sahip oldugunu go6stermistir
(Bromage ve ark. 1992). Ozellikle yumurta
gelisiminin basladig! ilk 4 ay kaliteli rasyonla
beslenen baliklarin daha yiksek yumurta
verimine sahip olduklari ve olgunlasanlarin
oranlarinin daha iyi oldugu belirlenmigtir. Buna
karsin, daha sonraki periyotlarda gunlik yem
miktarinin  artinlmasinin  bireysel  olarak
anaclarin urettikleri yumurta sayisini
etkilemedigi fakat anaglarin canli agirliklarini
artirdig1 gézlenmistir.

Deniz baliklarinda ise tercihen pelet
yemler, yagli ve beyaz etli baliklar, krustase ve
yumusakgalarla desteklenebilir. Pratikte haftada
6 gln verilen ticari pelet yem, haftada iki kez
yas yemlerle desteklenmekte, haftada bir giin
(genellikle pazar guni) ise hic yemleme
yapllmamaktadir. Gunlik besleme orani ise
alabalik ve levrekte %0.7-1.4 gipurada ise biraz
daha yuksektir (%1.0-1.5). Bu oran su sicakhgi
ve bahgin  fizyolojik  durumuna  gore
ayarlanmalidir. Oguin sayisi genelde 1 (sabahin
erken saatlerinde veya aksam Uzeri) veya bazi
durumlarda 2 olabilir. Baliklarin gézlenmesi ve
yem talebinin aninda ayarlanabilmesi agisindan
elle yemleme 6zellikle tavsiye edilebilir.

Gametogenesis evresinde disi baliklar
oosit ve daha sonra yumurtalarda yumurta
sarisi olarak depolanan vitellin Uretimi igin
normalden daha fazla protein ve lipide
gereksinim duyarlar. Gelisen embriyo ve larva
icin (dis beslenmeye baslayincaya kadar)
yegane besin kaynagi oldugundan yumurta
sarisinin miktar ve kalitesi basarili bir yavru
dretimi igin kritik 6Gneme sahiptir. Bu evrede de
kuru pelet ve yas yemler kullanilir. Kuru pelet
yemler, larva gelisimi icin esansiyel oldugu




bilinen ¢oklu doymamis yag asitleri (0zellikle
20:5w3 ve 20:6w3) gibi besinleri igermelidir.
Esansiyel amino asitler ve yag asitleri baliklarda
metabolizma  tarafindan  Uretilemediginden
mutlaka yemle saglanmalidir. Esansiyel amino
asitlerin  yeterli dizeyde saglanamadigi
durumda kaslar parcalanarak yumurta sarisi
icin gerekli amino asitler temin edilmeye
calisiir. Esansiyel yag asitlerinin yetersizligi
durumunda ise yumurta sarisi Uretiminde karin
boslugunda birikmis olan doymus yag
asitlerince zengin yaglar kullanilabileceginden
yumurta kalitesi ve larvalarin yasama oranlari
duser. Bu amacla 06zellikle deniz baliklar
kulugkahanelerinde ya ticari olarak
zenginlestiriimis pelet yemler veya daha yaygin
olarak kalamar yagi ve C vitamini gibi besinlerle
zenginlestiriimis yas yemler kullaniimaktadir.

Hem anaglar ve hem de larvalar Gzerinde
yapilan calismalar c¢oklu doymamis yag
asitlerinin yumurta ve larvalarin gelismesindeki
dnemini spesifik olarak gdéstermistir. Ornegin,
Kizildeniz ve Akdeniz cipuralari ile yapilan
calismalar, damizlik stok rasyonlarindaki w3
¢oklu doymamis yag asitlerinin yumurta ve
larva kalitesini 6nemli dl¢ide etkiledigini ortaya
koymustur.  Ayrica, larvalarin ilk yapay
rasyonlarinda da c¢oklu doymamis yag asitleri
gereksiniminin kargilanmasi yasama ve gelisme
oranlari agisindan son derece 6nemlidir.

Yumurtlama dénemi basladiginda deniz
levregine yem verilmez, fakat alabalik, kalkan
ve gipuralara verilir. Ozellikle bir kag hafta siiren
ardil yumurtlama sergileyen cipura anaglarinda
bu ddénemdeki yemleme yumurta verimi ve
kalitesi Uzerinde belirgin bir etkiye sahiptir.
Ornegin, Akdeniz gipurasinin yakin akrabasi ve
benzer Greme O6zelliklerine sahip olan Pagrus
major Uzerinde yapilan ¢aligmalarda, anag
baliklarin dondurulmus kril (Kuzey Atlantik’te
yaygin olarak bulunan kiglk bir pelajik karides
tird) veya slbye unu ile beslenmesi ile
fekondite = ve  yumurta-larva  kalitesinde
(yuzebilen yumurta sayisi, yad damlacigi
sayisl, c¢ikis orani ve normal larva orani)
iyilesme gozlenmistir. Cipura Uzerinde yapilan
benzer bir ¢galismada ticari pelete ilave olarak
60 gun sureyle kalamar unu ile beslenen
anaglarin fekonditelerinde (kg agirlik basina
yuzebilen yumurta miktarl) O6nemli artis
kaydedilmistir (Sekil 1).

Ozet olarak, bu tip anag baliklar giinde 1-
3 defa vucut agirliklarinin %1.0-1.5'i oraninda
%50-55 protein ve %10-15 deniz tipi lipid (en
azindan %5 vyuksek doymamis yag asidi)
kalamar unu igeren pelet yemle beslenmelidir.
Bu vyem tipi, anaglara en azindan

yumurtlamanin baglamasindan 15 gin 6nce
veriimeye baslanmalidir.  Alternatif  olarak
baliklar vicut agirliklarinin %1.0-1.5’i oraninda
normal ticari pelet ve ilave olarak donmus
kalamar ile beslenir.

50 L4 A 0.1% Vit. C + 0.2% Vit. E + 5% Copelin oil
¥ 0.1% Vit. C + 5% Copelin oil
O 0.2% Vit. £ + 5% Capelin oil

40 | m 0.1% Vit. C + 0.2% Vit. €

A Squid meal

Fekondite
(g/kg)

2 4 6 8 10 12 14 16

Yumurtlama Stiresi (Hafta)

Sekil 1. 60 giin siireyle, giinlik viicut
agirhigimm %1.5’1 oraninda farkli rasyonla (ticari
pelet + sekilde verilen tamamlayicilar) beslenen 5
ana¢ grubundan elde edilen yiizebilen yumurta
miktar1 (Zohar ve ark.,1995).
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